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ANUNCIOS

EN ESTE ESPACIO PODEIS COMPRAR, VENDER Y CAMBIAR
La revista se publicard los dias 15 de los meses de enero, marzo,
mayo, julio, septiembre y noviembre, recibiendose anuncios, hasta
el dia 5 de esos meses. BUSCA A LA OTRA PARTE.
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FEditorial

Hace ya una afio que iniciamos la gran tarea, y no
siempre facil, de dar noticias y hacer
comentarios sobre 1o que pasa en nuestro
pueblo.

Empezamos un grupo pequefio de personas con muchas
ganas y aun las mantenemos. Nos propusimos
trabajar duro para que la revista no
desapareciera con el primer numero. Hasta aqui lo
hemos logrado, y ello nos anima a continuar. Sin
embargo, hay una aspecto muy importante que no se

‘ha logrado plenamente: una mayor colaboracién por

parte de los lectores.

Damos las gracias a todos aquellos que si lo han
hecho y les animamos a que lo sigan haciendo, y
pedimos a 1los que ain no se han decidido que den el
primer paso.

No sabéis hasta que punto es importante vuestra
colaboracién., Cualquier idea nueva sera
bienvenida y ayudard a que se amplien 1los
distintos apartados de los gque se compone la
revista. Todas las sugerencias seran tenidas en
cuenta y serviran para mejorarla.

Si os interesa que siga editandose (cada dos
meses) porque os gusta 1o que en ella se dice tened
presente lo anteriormente mencionado:

"Hay que colaborar". Y puesto que con este nuamero
celebramos su primer aniversario enviadla como
regalo vuestros articulos. Nosotros desde aqui le
deseamos:

MUCHAS FELICIDADES




CARTAS A LA REVISTA ®n tiempo, una fotografia

Estimados amigos:

Os doy das mas expresivas graciad por ver publicada mi
satutacion en el nimero 6 de da revista que publica ese
Ayuntamiento.

Mi deseo seria el enviahos notas, costumbres, hechos y
acaeceres sobre la historia de Gumied de Izan.

Con voluntad y canifio ob enviaria, en capitulos, una pequefia
"resefia” con 4o que al cabo de un tiempo, 1os lectores de da
publicacion, es decir, de {os gomellanos, tendrian la historia de
este nuestro pueblo Uamado Gumiel de Izan.

Todo mi desvelo es el de descubrir y apuntar {os hechos y las
transhormaciones que ha tenido y puede tener nuestro puebto.

Alejandro Palacios Gareés

CON ESTE NUMERO Y EN EL APARTADO "EL PUEBLO AYER" SE ¢RECORDAIS ESTAS VENDIMIAS?
PUBLICA EL CAPITULO NUMERO I DE LOS QUE NOS REMITIRA
ESTE BUEN AMIGO GOMELLANO.

Las cantas que se publiquen,

o4 i oblioaton bir-
madas, envidndolas al Ayunta~
miento en un sobre que ponga
"CARTAS A LA REVISTA”. Pox
utimo indicaros que han de re~
cibiwse dos dias 5-1, 5-3, 5-5,
5-7, 5-9 y 5-11, para ser pu-
Hicada 10 dias después.




* VERTICALES *

1. No dije la verdad. Dios del amor. 2. Plantigrado. Licor
supuestamente con propiedades curativas (al revés). 3. Con-
sonante. Bar. Consonante. 4. Lengua provenzal. Romano. Nom-
bre de letra. 5. En los pies. Marchar. 6. Hace pan. Distin-
ta, diferente. 7. Vendra al mundo. Escuchdis. 8. Mujer acu-
sada de un delito. Acaudalado. 9. Bar. Apbcope de nada. Ma-
drid. 10. Desinencia verbal. Cero. Practicante de cierta
religién. 11. Alaba. Elementos que permiten el paso de co-
rriente en un solo sentido (al revés). 12. De esta forma.
Utilizar. Punto cardinal. 13. Carbono. Van seguidas en el
abecedario. Descantillar, carcomer en futuro (al revés). 14
Cierto hueso de la cadera. Preposicién. 15. Nota musical -
(al revés). Otro bar. Toledo.
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BAHABONYTTISRTI
EXGUMIELSHOTIP SOPA DE LETRAS
TRURAOJEOTAAS
PPAAZLERLHENS i ”
SORGALIMESAODO uace, 18 pueblos: Smay
AMALUTFAUONN L cgn001dos de la provin-
ISNELTIOREAZXTI kA 108 Birgos-
RADMAOQUTILTLAS
FSALASULCEATLTE
AMORAZAHILANDO
JOTAAGEURELAZC
119134 JUGUEMOS CON NUMEROS
81117186 Suma en vertical, horizontal
2lelsl2 o diagonal y encontraréds dos
filas que te den como resul-
614115 tado el nimero 18.

Desde la aparicion del dltimo nimero de nos interesa, el
Pleno del Ayuntamiento, ha celebrado dos sesiones en los que
como acuerdos més destacados, ha adoptado los que a
continuacion se sefialan:

* En la sesion celebrada el 18 de septiembre, acordd la
aprobacion de la memoria valorada de la Calle San Sebastian,
con un presupuesto de ejecucion material de casi dos millones
de pesetas, en el siguiente Pleno, se adopté el acuerdo de
ampliar la zona a pavimentar hasta la confluencia de esta
calle con la Carretera de Huerta, ampliacion valorada por los
servicios técnicos en un millon de pesetas. Esta estd
subvencionada por el Fondo de Cooperacién Local con un
millén de pesetas.

* Indudablemente el acuerdo mas destacado de la sesion del
18 de septiembre fue la inclusion de solicitudes de obras en
los Planes Provinciales de 1.993 y la aprobacién del Plan
cuatrienal de Inversiones 1.993-1.997.

Respecto a las obras incluidas en el Plan Provincial del 93,
el pleno, por unanimidad, acordd, solicitar la inclusién de las
siguientes obras:

1°.- Pavimentacion Calle los Paredones (6.000.000 ptas).
2°.- Mejora y reforma alumbrado puablico (2.000.000 ptas).
3°.- Saneamiento zona sur (6.000.000 ptas).

En lo referente al Plan cuatrienal de inversiones, los aspectos
mds destacados, son para el afo 93, ademis de las



inversiones citadas, la construccion de la residencia para la 32
edad y inversion en equipamiento del centro social "La Pefa".
Para 1.994, estd previsto como principales inversiones la
creacion de una zona industrial, construccién de una piscina, y
finalizacion residencia de ancianos, todo ello claro estd, a
expensas de las subvenciones que sean concedidas para estos
proyectos previstos.

Durante este Plan cuatrienal se espera poder iniciar la
restauracion del pavimento de la zona del conjunto histérico-
artistico y la construccion de una depuradora biologia.

* Otro acuerdo adoptado fue informar favorablemente la
peticion de legalizacion de la instalacion de hosteleria que Don
Eugenio Herrero, posee en la Legua, remitiendo el expediente
a la comisién Provincial de Urbanismo, para que continiie la
tramitacion establecida.

* En el Pleno celebrado el dia 30 de octubre, se aprobd
inicialmente el expediente de modificaciéon 1/92, por una
cuantia de 10.710.705, para hacer frente a gastos urgente para
los que no existia crédito en el Presupuesto aprobado, que tras
esta modificacion asciende a 55.597.620 ptas.

* En la maratoniana sesion de octubre asimismo se debatio
sobre la modificacion de diversas ordenanzas fiscales,
acordando finalmente, la derogacién del Precio Publico de
canaleras, y la modificacion del Impuesto sobre Bienes
Inmuebles de naturaleza urbana. Con la modificacion de este
ultimo se espera recaudar aproximadamente lo mismo que se
recaudaba anteriormente por canaleras pero simplificando Ila
gestion. Se modificé asimismo el Precio ptblico por ocupacion
de via puablica con andamios y materiales de construccién,

PASARRATOS

Por Alberto Izquierdo

EL TEMA DEL CRUCIGRAMA DE HOY:
BARES DE GUMIEL

1 2 3 4 5 6 7 8 91011 12 13 14 15
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* HORIZONTALES *

1. Tinto de Gumiel. Bar. 2. Existe. Personas muy relaciona-
das con el tema de hoy. Cuatrocientos cincuenta. 3. Tuvo un
barco muy grande. Comer el ganado. Viento. 4. Consonante. —
Otra consonante. Lavalo. Hermana. 5. Enfadar, enojar. Vocal
Pronombre posesivo. Noreste. 6. Vocales. Cero. Voz de mando
Bar. Preposicién. 7. Que traspasa el limite. Cubrir algo de
agua pero menos. Cincuenta. 8. Moneda irani. Que tocan. 9.
Terminacién de los alcoholes. Flor. Dos iguales. Hermano del
padre (al revés). 10. Rigurosas, duras. Bar.
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Fa receta de la Abuela

~ROSQUILLAS DE-MANZANA—

INGREDIENTES. :

litro de leche
manzanas

1limdn

cascara de limdn
huevos

cucharadas de aztlcar
chorro de coflac
cucharadas de maizena
(si es harina 1%)
aceite para freir

DN B2 b (0 b 08 DN

Se descorazonan las manzanas y se pelan, se parten en
rodajas de % cm., de las frota conel % 1imén y se las
macera con el cofiac.

E%aboramos la crema poniendo a cocer la leche con la
cascara de 1imén, mientras batimos los huevos con el
azicar, la maizena o la harina y lo echamos a la leche
y lo cocemos a fuego lento hasta que se espese.

Se deja enfriar dando vueltas de vez en cuando.
Luego se pone una rodaja de manzana y se rellena de
crema colocando otra encima, se reboza con harina y
huevo y se frien en aceite caliente.

Para servir se colocan en una bandeija
espolvoredndolas con azlcar o canela.

Clara Ontoso Pérez
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estableciendo un periodo de carencia de seis meses, durante
los que no se exigird el mismo, y estableciendo la cuota de
500 ptas/dia, por ocupacién de via pablica a partir de esa
fecha.

* Se acordd, por unanimidad, solicitar de la Junta de Castilla
y Leodn la construccién de 10 viviendas sociales en Gumiel.
Aunque persiste el problema de la ausencia de suelo urbano
a disposicién del Ayuntamiento, para cederlo a la Junta para
la construccién de las aludidas viviendas, no obstante se
espera que por parte de la Comunidad Auténoma se atienda
esta peticién y con la colaboracién del Ayuntamiento consiga
suelo urbano para la construccién de las viviendas.
* Otros asuntos de interés, son la préxima firma de un
convenio de cooperaciéon entre el Ministerio de Obras
Piblicas y Transportes, a través de la Direccién General para
la Vivienda y Arquitectura y el Ayuntamiento de Gumiel de
Izén para la urbanizacién y restauracion de la Plaza Mayor.

Con la suscripcién del mismo el MOPU se compromete a
aportar la cantidad de 45.000.000 con cargo al Presupuesto
de 1.993, para subvencionar el citado proyecto. La forma de
materializar esta aportacion se efectuard mediante
transferencias de capital, por lo cual el Ayuntamiento de
Gumiel de Izén, serd quien se encargue de la la adjudicacion
y el control de la citada obra.

El proyecto realizado por el Arquitecto Don José Antonio
Benito Arribas, tiene un presupuesto de mds de 46 millones.
Un Ayuntamiento como Gumiel, con un presupuesto de
cuarenta y cinco millones, sin una aportaciéon semejante,
jamés podria acometer una obra de tal envergadura.




4 R ’ ’ .
PROYECTO : DE PAVIMENTACION DE LA PLAZA MAYOR é%%;;¢7! é E

SITUACION : GUMIEL DE IZAN ( BURGOS )
PROPIEDAD : AYUNTAMIENTO GUMIEL DE IZAN

s A MI MADRE
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Gintn a” %X Me preguntas qué es la madre

i ! Junta el perfume de todas las flores
El arrullo de todas las alas
La firmeza de todas las montafias
La inquietud de todos los rios
La frescura de todos los valles
La mirada de todas las estrellas

Mmh v La caricia de todas las brisas

' Y el beso de todos los labios
Todo guardado por Dios
en un corazon de mujer.
Es0o es la madre
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Un viejo doctor de cierto renombre
R R tosia y salivaba cual perro de caza:
DIRECCION TECNICA : JOSE ANTONIO BENITO ARRIBAS se examiné y diagnosticé garrotillo,

SUBVENCIONA : MINISTERIO DE OBRAS PUBLICAS Y TRANSPORTES y se recetd una sopa con mucho ajillo.

Cuento Popular Lituano
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DIEPORT EaS

CAZA

La apertura de la veda de la caza menor, que tuvo lugar el dia 25 de
octubre en el cotc de Gumiel de izan, se presenta con malas
expectativas para el conejo y la perdiz y bastante buenas para la
liebre.

En lo que respecta al conejo, se empieza a ver alguno, pero todavia
no se ha recuperado de ia mixomatosis y de la hemorragia virica que
acabaron con casi toda su poblacion.

En cuanto a la perdiz, en los domingos que se lleva cazando, las
perchas que cuelgan son muy escasas, siendo muy pocos los
ejemplares cobrados debido a las malas condiciones climatoldgicas:
nieblas y viento fuerte, vy a las malas condiciones del terreno que
esta muy blando y no permite andar bien; ademas estan sin cosechar
los girasoles donde se refugian las perdices siendo imposible
dispararias, aungue se ven buenos bandos. Habréd que esperar
entonces a que se superen las adversidades para cazarlas, aunque va
a ser dificil ya que el agua y el frio las ha endurecide y no dejan
acercarse al cazador.

Referente a la liebre se ha cumplido lo esperado, capturandose
bastantes rabonas.

Los periodos habiles para la caza en el terreno de Gumiel comprenden
domingos vy festivos desde el 25 de octubre al 6 de enerc. Se permite
cazar las siguienies especies: zorro, conejo, liebre, perdiz, codorniz,
faisan, becada, tértola, paloma (torcaz, bravia, zurita), picaza, grajo,
pato y avefria.

Referente a la caza mayor: su veda fue
abierta el 11 de octubre. Se realizaran
importantes ganchos y batidas al jabali
a partir del 6 de enero. Se anunciaran
las fechas del comienzo y se invitara a
fos vecinos para que disfruten de un dia
de campo, de un buen almuerzo y de la
naturaleza, gue no es poco.

Secretario de ia Sociedad de Cazadores
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Crontcas ded pueéblo

DATOS GENERALES SOBRE LA VENDIMIA Y PARTICULARES RESPECTO
DE LA BODEGA COOPERATIVA LA ASUNCION DE NUESTRA SENORA

Como de todos es sabido, la vendimia estaba prevista para el dia 10
de octubre, pero esta no fue posible comenzaria puesto que estuvo
lloviendo durante jos dias 9, 10 y 11. El dia 12 por la mafana se
decidié vendimiar, "pese al agua que habia en {as vifas".

Después de los acontecimientos que precedieron al comienzo de la
vendimia, esta se realizd con normalidad, incluso mejor que anos
anteriores al no acumularse la uva del fin de semana y que la
cosecha no ha sido tan abundante como en afios atrés.

Se han recogido casi 1.000.000 de kilos, de los cuales
aproximadamente el 16% son de uva blanca. Se ha previsto hacer
13.000 cantaras de vino clarete y 30.000 de vino tinto, aungue parte
de lo tinto se utiliza para hacer clarete.

Han salido 115.000 kilos de orujo, gue se llevan a Orcajo de Santiago
(Ciudad Real), para hacer alcohol y aguardiente. El "escaramujo” o
"paja" de la uva se quema, aunque se puede utilizar para dar de
comer a vacas y para hacer basura o camas de corral.

La vendimia ha durado un total de 15 dias, después de los cuales se
han tenido que invertir otros 14 dias para preparar el vino tinto.

Otro tema sobre el cual deberiamos pensar, es sobre los 200.000 kilos
que el dueric de la Bodega Tinto Pesquera tenia intencién de llevarse
al buen precio de 70 ptas./kg. de los cuales s6lo se ha llevado un
“viaje" que pesd algo menos de 10.000 kilos. Si fuésemos mas
conscientes a la hora de recoger la uva, no sblo pensar en echar la
vendimia en fin de semana (puente del Pilar U otro) para que venga
gente a recoger la uva, aunque esté llena de agua, esto no hubiera
pasado. Debemos de pensar en coger buena calidad de uva, para
poder hacer mejor vino y poder acceder a esos mercados donde se
valora y eso pueda reperculir en nuestro pueblo, en nuestro vino, en
nuestro prestigio y siempre se notara en nuestra economia.

Fernando Ontoria del Cura




SE CAYO EL NIDO DE LA CIGUENA

El pasado sabado 31 de octubre por la manana en un dia de
fuerte viento fue arrancado de cuajo de su seforial
emplazamiento el nido de la cigliena que con tanto regocijo
habiamos recibido ai inicio de la primavera.

El gran enrramado del nido con un peso aproximado de 70 Kilos
cay0 a las puertas de la iglesia, peroc ello no nos debe
entristecer, pues ya habiamos decidido cambiar su ubicacion por
otra mas adecuada como son los tejadillos laterales de la puerta
principal. Por eso nos vamos a dedicar con esmero a esa tarea y
a esperar que el proximo afo regalen nuevamente nuestros ojos
con su presencia.

Julian Molero
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PERDIDA DE CONCIENCIA.- Nunca de ningtn liquido por la boca a un
accidentado inconsciente, pues el liquido se iria por la via aérea
produciendo asfixia.

INTOXICACIONES.- No hay una regla fija en cuanto a la conveniencia
de provocar el vomito. En unas intoxicaciones el vOomito es salvador,
mientras que en otras es claramente perjudicial. Lo mismo ocurre con el
administrar leche, que es apropiado en algin tipo de intoxicacién y esta
formalmente contraindicado en otros. CONSULTE telefonicamente a su
Centro de Salud sobre qué actitud debe tomar ante cada caso. El Centro
de Salud cuenta con el apoyo del Centro de Toxicologia que presta
servicio de 24 horas.

MORDEDURAS. - La mas frecuente es la de perro. Lave la herida con
agua y jabon y acuda a los servicios de salud. Nunca permita que maten
al perro agresor pues éste requiere un periodo de observacion de quince
dias por parte del servicio veterinario.

HERIDAS.- Lave con abundante agua hasta que quedee limpia de tierra
u otros cuerpos extrafios. Cubra con apdsito limpio y acuda al servicio
de salud.

HEMORRAGIAS.- Tras cubrir la herida con apdsito limpio haga un
vendaje prieto o presione directamente sobre el aposito con la palma de
la mano durante el tiempo suficiente. Si el sangrado es muy importante
puede recurrir el cortar la circulacién a la herida (torniquete) hasta el
traslado urgente a un servicio sanitarios. El torniquete se debe colocar
cerca de la herida, entre ésta y el corazon.

Luis Gainza
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Curcio o setiacd

LA AYUDA AL ACCIDENTADO

La asistencia al accidentado es una obligaciéon moral asumida por todos
y ademéas la dengacion de auxilio puede derivar implicaciones penales.
Ahora bien ayudar no quiere decir que haya forzosamente que intervenir
sobre el accidentado; podemos ayudar buscando a quien sepa hacerlo o
proporcionando un medio de transporte adecuado a un centro
sanitario... El objetivo es que los dafios queden limitados alos
producidos por el accidente y no haya dafios sobreafiadidos a causa de
una intervencién intempestiva o inadecuada sobre el lesionado.

En socorrismo es, pues, mas importante el conocer lo que NO se debe
de hacer que lo que se debe hacer. Y si hay duda, NO HACER. Yo,
personalmente, otorgaria el titulo de socorrista a quien haya
comprendido hasta este punto. Los siguientes consejos son interesantes
pero no se puede pretender que toda la poblacién los recuerde o sepa
practicarlos en un momento dado.

ELECTROCUCION.- Nunca actiie sobre un electrocutado mientras este
permanezca unido a lacorriente eléctrica. Desconecte la linea y si esto
no es posible intente separarlo con una vara de madera, plastico u otro
material aisalante. De lo contrario serian los dos electrocutados. Una
vez separado de la corriente, el masaje cardiaco y la respiracion boca a
boca pueden salvarle la vida.

FRACTURAS.- Los miembros fracturados deben inmovilizarse en la
postura en que queden y nunca intentar enderezarlos. Cuando se
sospeche golpe en la columna vertebral nunca mueva al accidentado y
espere a la ambulancia. En los motoristas accidentados jamés retire el
casco.

QUEMADURAS. - Cuando la piel esté levantada nunca aplique NADA.
Cubra la zona quemada con apésitos limpios y acuda a un servicio
sanitario. No retire nunca restos de ropa pegada a la herida. Si la piel
estd intacta (quemadura de ler. grado) puede refrescarla con agua o
alcohol y aplicar una crema hidratante.
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ENTRE “TARRONES"

Rotacion y asociacion de cultivos

Rotacion y alternancia

La rotacion es la sucesién de cultivos en una misma parcela, La alter-
nancia es la divisién de la tierra cultivada en parcelas consagradas cada
una a un cultivo diferente de la rotacion.

La necesidad de una rotacién rigurosa es menos importante en horti-
cultura que en agricultura extensiva. Una tierra rica en humus que ade-
mis reciba una buena fertilizacién orginica puede soportar que se culti-
ve varias veces seguidas el mismo cultivo sin que se resienta el
rendimiento.

Sin embargo es necesario rotar los cultivos y no dejar al azar la suce-
sién de plantas cultivadas en una misma parcela.

El principio fundamental es muy simple: alternaremos los cultivos que
tengan tipos de vegetacién, sistemas radiculares y necesidades nutritivas
diferentes. Las raices de las diversas plantas que se sucederin podrin asi
explorar todas las capas de tierra y utilizar en proporciones equilibradas
todos los elementos que contiene.

En la prictica, nos esforzaremos en respetar las siguientes reglas:

s Haremos que se sucedan plantas con diferentes tipos de vegetacion:

— Hortalizas de hoja: acelga, achicoria, ajo, apio, cardo, cebolla, col,
diente de leén, espinaca, hinojo, lechuga, puerro, tetragona y valerianela.

— Hortalizas de raiz y tubérculos: aguaturma, apionabo, chirivia, na-
bo, patata, ribano, remolacha, salsifi y zanahoria.

— Hortalizas de fruto: berenjena, calabaza, meldn, pepino, pimiento,
sandia y tomate.

— Leguminosas: guisante, haba, judia, lenteja y soja.
* Evitaremos que se sucedan dos plantas de tipo vegetativo diferente pero
que pertenecen a la misma familia botdnica, por ejemplo:

— acelga, espinaca y remolacha (familia de las quenopodiiceas);

— apio y zanahoria (familia de las umbeliferas);

— achicoria, diente de ledn, escorzonera, lechuga y salsiff (familia de
las compuestas);

- patata y tomate (familia de las solandceas).
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* Se introducird regularmente ~—si es posible, una vez cada dos anos—
una leguminosa, que enriquecera la tierra en nitrégeno, ya sea para el
consumo (guisante, haba, judia, lenteja y soja) o como abono verde (al-
morta, guisante forrajero, trébol, veza, etc.).

® Haremos alternar los cultivos exigentes, que requieren un abonado
orgdnico abundante, con cultivos menos exigentes, que prefieren una
Sfertilizacion orgdnica moderada.

Plantas exigentes, que necesitan un fuerte abono orgdnico y soportan
la materia orgdnica parcialmente descompuesta, COmo compost joven e
incluso algunas estiércol fresco, son apio, calabaza, col, espdrrago, maiz,
patata, pepino y puerro.

Plantas menos exigentes, que prefieren un abonado orgdnico modera-
do a base de compost muy descompuesto, son acelga, achicoria, cebo-
lla, diente de ledn, escarola, espinaca, guisante, judia, lechuga, lenteja,
rdbano, remolacha, valerianela, zanahoria y la mayorfa de las plantas
aromaticas.

La asociacion de cultivos

El asociar las plantas para que se ayuden mutuamente e€s una practica
conocida desde siempre, aunque con la llegada de la ciencia agrondmica
moderna algunos la juzguen sin interés. La agricultura bioldgica se esfuerza
en volver a recuperar los conocimientos tradicionales sobre las asocia-
ciones de plantas, pero todavia queda mucho por descubrir en este campo.

Asociar entre sf las plantas presenta multiples ventajas:

— la tierra, el espacio y el agua siempre son mejor utilizados en culti-
vos asociados que en monocultivo, pues algunas plantas crecen en altu-
ra, mientras que otras cubren el suelo; algunas tienen raices que se hun-
den profundamente, mientras otras envian sus raices horizontalmente;
las plantas que les afecta el sol aprovechan la sombra de las que 1o bus-
can; resumiendo, no se desaprovecha nada, ni la energia solar, ni la tie-
rra, ni el agua;

— los riesgos de malas cosechas son reducidos al minimo, ya que si
una de las especies de la asociacién crece mal por serle desfavorable el
afio, las otras se desarrollan mejor y siempre se obtendrd la mejor cose-
cha posible teniendo en cuenta el clima del ano;

— los ataques parasitarios son casi siempre mds débiles en cultivos aso-
ciados que en monocultivos;

— hay menor invasiéon de hierbas al quedar el suelo muy rdpidamente
ocupado en su totalidad;

— en ciertas asociaciones las plantas ejercen una accion benéfica mutua;

— el rendimiento es siempre mas elevado en un cultivo asociado: los
incrementos del rendimiento son a menudo del orden de 50% y pueden

12

Las INTOXICACIONES se producen principalmente por medicinas o liquidos y
productos de limpieza guardados en lugares bajos o al alcance de los nifios
pequenos. No conviene guardar estos productos en envases y botellas propias de
productos de comer o beber. No tomar medicinas delante de los nifios.

Las ASFIXIAS, AHOGAMIENTOS Y ESTRANGULACIONES, se producen
entre ofras causas por tragarse pequefios objetos (caramelos, juguetes, globos).
Algunas asfixias en el lactante son provocadas por los vémitos, cojines, etc.,
que les impiden la respiracién. Y los ahogamientos se producen en la bafiera o
piscina. Para evitar los estrangulamientos se ha de tener cuidado con las barras
de fas cunas o con elementos largos que se puedan enrollar al cuello (las
bufandas siempre por dentro del abrigo).

Las QUEMADAS se producen la mayorfa en la cocina a causa de la caida de
liquidos hirviendo, por eso se aconseja que los nifios no entren en la cocina
mientras se esta haciendo la comida. Procurar de todas formas el que los
mangos de las sartenes u otros recipientes esten hacia adentro v no sobrésa!gan
fuera de la cocina. Para evitar otras quemaduras, no dejar encendidas estufas
de gas o de quemador en habitaciones con nifios solos. Y por Gitimo regular el
agua del bafio antes de introducir al nifo. - i

Las ELECTROCUTACIONES se producen casi siempre al introducir objetos
puntiagudos (tenedores) en los enchufes. Intentar colocarlos fuera del alcance
de los nifios o sino protegerfos (hay unos tapones de plastico para ello). Es
importante que la instalacién eléctrica de la casa, cuente con un interr'up'ror
diferencial. '

Concha Arias
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LOS ACCIDENTES INFANTILES: MAS VALE PREVENIR

La mortalidad y morbilidad por accidente ha crecido considerablemente en el
mundo occidental a causa de las innovaciones tecnolégicas, envolviendo al nifio
en una variedad de riesgos que antes no existfan: mas automéviles, motos,
aparatos eléctricos, productos quimicos, etc...

Los accidentes son un problema grave de la comunidad, y es toda la comunidad
la que ha de preocuparse para resolverlos. La idea principal es que la mayorfa
de accidentes puede evitarse tomando determinadas medidas preventivas. Las dos
lineas de actuacién son la via técnica —con el soporte de unas medidas
legislativas apropiadas— y la via de la educacién. Si bien la via técnica es mas
efectiva a corto plazo, por que puede actuar sobre las causas externas y sobre
el medio en que se producen los accidentes (ejemplo: Ifmite de velocidad,
sefializacién adecuada). La via de la educacién actGa sobre el sujeto que puede
sufrir un accidente y es mas eficaz a la larga, porque es la (nica que puede
modificar el comportamiento humano, causa fundamental de los accidentes.

La educacién puede (debe) proporcionar a los nifios unos conocimientos y unos
habitos de seguridad que les permitirdn moverse sin demasiado peligro en el
entorno en que les corresponde vivir.

Los accidentes son la causa mas frecuente de muerte de nifos entre O y 15
afios. En cada edad existen unos peligros especificos fruto de la evolucién
motriz y psicolégica del nifio/a.

Por orden de frecuencia existen los siguientes tipos de accidentes:

Las CAIDAS son la causa principal de accidente del nifio pequefio, el 50%. Los
lugares mas frecuentes son las erscaleras, el bafio, el subir a sillas, mesas y el
mirar desde ventanas o similares.

Los ACCIDENTES DE TRANSITO son los que ocasionan la mayor mortalidad
infantil y el 10 a 15% de los accidentes como ocupantes de vehiculos o como
peatones o ciclistas. Para evitar lo primero seguir las normas legislativas: esta
prohibido que vaya delante, y ademas es necesario que vaya sujeto con
cinturones a medida o asientos especiales, ademés de potenciar la educacién
viaria de los nifios y de la poblacién en general.
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llegar al 100% o mis.

Pero no se trata de asociar las plantas al azar, ni de fiarse ciegamente
de las asociaciones preconizadas en los libros. Una asociacidén puede ser
muy buena en una regidén, peio no tener ningdn interés en otra.

Veamos aqui algunas sugerencias de posibles asociaciones. A cada cual
le corresponde ensayarlas y descubrir otras nuevas.

® La asociacion de gramineas y leguminosas la practican los agri-
cultores de todos los paises y sus efectos benéficos son reconocidos des-
de antiguo. Sabemos que las raices de las leguminosas excretan ami-
nodcidos que pueden ser absorbidos directamente por las raices de Ias
gramineas asociadas. Las gramineas (cereales) y las leguminosas son los
dos cultivos mis importantes para la alimentacién humana, por lo que
no es sorprendente que nOs encontremos esta asociacién por todas par-
tes: arroz y soja en €l lejano Oriente, mijo y niebés (pequenas judias) en
Africa, maiz y judia en América Latina, etc.

En el huerto, esta asociacién tiene mds aplicaciones de las que parece
a primera vista:

— la pradera o el vergel-pradera, e incluso ciertos céspedes rdsticos,
son asociaciones de gramineas (ray-grass, festuca, fleo, dactilo, etc.) y le-
guminosas (trébol, lupulina, esparceta, alfalfa, veza, etc.);

— cilertas mezclas de abonos verdes, entre las que estin las mejores,
asocian las gramineas (centeno, avena, ray-grass) v las leguminosas (veza,
guisante, haba, trébol);

— entre los cultivos borticolas, el ejemplo mds cldsico es la asociacion
de maiz y judias que los indios americanos han practicado durante mile-
nios. El maiz puede ser utilizado como tutor para las judias de enrame,
esperando para sembrarlas a2 que el maiz tenga unos veinte centimetros
de altura, Los indios afiadfan a menudo una tercera planta, la calabaza,
que ocupa el suelo horizontalmente entre los pies del maiz y las judias,
y s¢ beneficia un poco de la sombra. Esta asociacién da excelentes
resultados.

¢ La asociacion de bortalizas de crecimiento rdpido y de borta-
lizas de crecimiento lento es evidente para utilizar la superficie de la
mejor forma posible y producir lo mismo con una superficie mucho
menor.
Veamos algunos ejemplos:

— Zanahorias con lechugas y rabanos. Es muy cldsico sembrar en cama
caliente en primavera una mezcla de semillas de zanahoria, rabano y le-
chuga. Primero se cosechan los rdbanos y después las lechugas, dejando
el sitio libre para las zanahorias. Otra forma es sembrar en el exterior so-
bre una parcela de 1,20 m. de ancho tres hileras de rdbanos o de lechu-
gas entre cada dos hileras de zanahorias.
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— Coles y lechugas. Las coles se plantan con su separacién normal, a con-
tinuacién plantamos una hilera de lechugas entre cada dos hileras de co-

les y, dentro de las hileras de coles, una lechuga entre cada dos coles.
— Zanaborias y nabos. Las sembramos en hileras alternas; 1os nabos son
cosechados antes que las zanahorias hayan alcanzado su pleno desarrollo.

* Algunos otros ejemplos de asociaciones
— Judia de envame y pepino, Sembraremos en cada parcela dos hileras
de judfas de enrame, separadas 80 cm., y plantaremos una hilera de pepi-
nos entre las dos hileras de judias.
— Chirivia o salsifi, y escarola o achicoria rizada sembradas en hileras
alternas. La chirivia y el salsifi tienen raices pivotantes, mientras que la
escarola y la achicoria rizada tienen un sistema radicular poco profundo.
— Zanahboria y puerro. Esta asociacion se considera eficaz para repeler
a la vez a la mosca de la zanahoria y la del puerro. Los resultados son
poco uniformes: excelentes en algunos huertos, decepcionantes en otros.
Con zanahorias tempranas, se sembraran tres hileras de las mismas dis-
tanciadas 40 cm. entre sf en una parcela de 1,20 m. de anchura, con una
hilera de rdbanos entre cada dos hileras de zanahorias. Los puerros se plan-
tardn en el lugar de los rdbanos cuando estos ultimos hayan sido recolec-
tados. Con las zanahorias de invierno alternaremos, en cada parcela de
1,2 m., dos hileras de zanahorias y dos hileras de puerros.
— Zanahboria y cebolla. Alternadas, sembraremos tres hileras de cebolla
y dos hileras de zanahorias, o a la inversa, distanciando 25 c¢m. las hileras.
— Apionabo y coliflor. Plantamos una hilera de coliflores en medio de
una parcela de 1,2 m. de anchura y una hilera de apionabos a cada uno
de los lados, a 40 cm. de la hilera de coliflores.
— Leguminosas y otras familias. Las leguminosas de huerta, como gui-
sante, haba, judia 0 soja se asocian bien, no solamente con las gramineas,
sino con la mayoria de las hortalizas. La asociacidén ‘de guisantes, judias
o habas, con coles o zanahorias en hileras alternas se considera particu-
larmente beneficiosa. Solamente la cebolla, el ajo y el chalote se asocia-
rian mal con las leguminosas, pero esto todavia tiene que demostrarse.
— Tomate y cebolla (plantacion de bulbos). Plantamos en primavera, a
finales de febrero o comienzos de marzo, una hilera de cebollas en me-
dio de la parcela de 1,20 m. destinada a recibir los tomates; estos Gltimos
se plantan en mayo, a su distancia habitual en una hilera a cada lado de
la hilera de cebollas, a 35 6 40 cm. de ésta.
— Espinaca de primavera con puerro 0 apionabo. Las espinacas se siem-
bran en marzo en lineas distantes 40 cm. entre si. Los puerros o los apio-
nabos se plantan en mayo, una hilera entre cada dos hileras de espinacas.
— Cebolla y fresa, en hileras alternas.

Logicamente esta lista no es limitativa sino que pueden realizarse mu-

Sonta -de cuyos monumentos mds importantes escribid bastante~ en
ta que partimos det Burgo de Osma para ver da famosda iglesia de
San Baudilio de Beranga ded siglo IX, al pasar por 4os pueblos y
ver sus iglesias y preguntade cémo veia tanto detalle en das
piedras, nos contestd en broma que "el hablaba con ellas”. Tan
acostumbrado a su fenguaje debia estar, a fuzgar por ta cantidad de
matices que daba en subs explicaciones,

Hoy su obra sobre Gumiel se halla en posesion de una pamilia ded
pueblo. Sin duda que a 4os chavales/as que fbrecuentan la
BIBLIOTECA ded pueblo -y a muchos mayores también- des gustaria
poden disfrutar de da lectura de esos trabajos.

Seria de agradecenr da emistencia en ed fondo de esa biblioteca de
tos escritos de D. Francisco Palacios en especial. Ast, descansaria
en su tumba aiin mas a gusto. Iguadmente seria de agradecer fa
existencia en 1o misma de un ejemplar de 1os escnitos de 4os
nuemiosos historiadores que han trabajado en da historia ded pueblo,
y que Chelin en su articulo "A mi aire” menciona en el Dianio de
Burgos ded 12 de julio de 1992.

Blas Gonzdlez Hontoria
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en torno ad afio 1946, Este sacerdote dedicd dos ratos tibres, que su
sadud delicada de permitio, a investigar sobre da historia de nuestro
pueblo, haciendo de ello su aficion. Para ello hojed, deyd y redeyd
toda ta documentacion existente en dos archivos pavoquiales. Habia
hideras de manuscritos giuesos y voluminosos en ed desvdn de fa
antigua casona-residencia pavoquiat. Estudic, iguadmente, la
documentacion de 4os archivos ded Ayuntamiento. Esto entre 1os
manuschitos tocales, amén de consultar cuantos textos provinciades
y nacionates que hablaban de Gumied y tuvo a su alcance. Todo un
tabajo sidencioso y pensistente propio de "raton de bibdioteca”.

QUE HIZO

Fauto de su teson fbue 1a recopilacion de unos apuntes para 4o
nistoria de Gumied, extraidos de fuentes dinectas, fidedignos. En
ellos habla de los tewvitonios de Gumied, de {a colegiata y demds
iglesian ded pueblo, de las colfradias, de las ferias y mercados
semanales, ded comeircio, de la herdbdica, en resumen: toda una
ehemérides del pueblo.

Cotefo fechas y hechos, comprobd da hilacion entre fos mismos y
sacd unas conclusiones. En ellas nos muestra como han sido y
vivido nuesthos antepasados, cudl y como ha sido su devenin
hintorico, tanto en ed aspecto socitoecondmico: costumbres sociales y
recuVsos econdmicos, como en el aspecto espiritual. Menciona y
describe 1os términos del terrenno de Gumied, asi como sus calles y
ubicacion de sus  iglesias. Su meticudosidad y honrvadez de
inestigador no de  permitic  abirmar  nada  sin haberdlo
escruputosamente comprobado. Asi, no se athevid a aventurar el
tazado que pudo seguin da muwralla desde San Babidés hasta su
endace con ed arco de da satida norte. Le embargaba ta duda de i e
recinto amuwratlado incluia ta casa del -dicho sea con todo nespeto-
"tio Coplas”, o quedaba fuera de él, siendo posterion a da muralla.
La probabilidad no le era suficiente. Don Francisco Patacios fue un
sefion que, como nadie hasta el presente, se ha preocupado por
investigar ta historia ded pueblo. Es da pewsona que mds ha escrito
sobre él. Seria una ldstima que sus escritos desaparecieran y todo
su tabajo quedara frustrado. Su dusidn fue contrvibuir a que fos
gomellanos pudieran conocer su propia historia, por o interesante
que ebs. En su humildad D. Francisco nunca se  considerd
"historiador” ded pueblo. Sus notas no eran mds que "apuntes” en 405
que basavse para elaborar y redactar {a historia format de Gumied,
como é4 mismo decia.

Como amante y eaperto en obwas de arte, poseia une exquisita
semsibilidad especiad por lan piedras. En una gira por Hervwas de
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chas otras asociaciones como lo muestran los cinco cuadros reproduci-
dos al final de este capitulo’.

Las fechas de siembra indicadas en estos cuadros son para ciertos culti-
vOs, un poco mds tardias que las dadas en la tercera parte de este libro.
Esto se debe a que los cuadros han sido establecidos para un clima conti-
nental. En la mayor parte de las regiones francesas, las siembras pueden
efectuarse generalmente un poco mds temprano.

* Influencia reciproca de las principales bortalizas segtin el mé-
todo biodindmico.

Hortalizas Asociaciones favorables Asociaciones
desfavorables

Ajo y cebolla | Remolacha de mesa, fresa, lechuga, tomate Habichuela, guisante

Berenjena Habichuela

Espdrrago Tomate, perejil

Remolacha Habichuelas de mata baja, cebolla

Zanahoria Lechuga, ribano, guisante, tomate, cebolla

Apio Puerro, tomate, habichuela, col

Col Patata, apio, remolacha, cebolla

Pepino Habichuela, guisante, maiz, cebolla, ribano Patata

Calabaza Maiz Patata

Espinaca Fresa

Haba Maiz

Fresa Habichuela, espinaca, lechuga Col

Habichuela Patata, zanahoria, pepino, col y la mayoria de las Ajo, cebolla, chalote
demds hortalizas.

Lechuga Zanahoria, rdbano, fresa, pepino, calabaza Girasol *

Nabo Guisante

Puerro cebolla, apio, zanahoria

Guisante Zanahoria, nabo, rdbano, pepino, maiz y la mayorfa de | Ajo, cebolla, chalote
las hortalizas

Patata Habichuela, maiz, col, haba Pepino, calabaza,

girasol, tomate
Ribano Guisante, lechuga, zanahoria
Tomate Cebolla, lechuga, zanahoria Col, patata

Articulo del libro "EL HUERTO BIOLOGICO" de
Claude Aubert, de la editorial INTEGRAL.
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ORDENANZAS MUNICIPALLES DIE 1900

Es interesante y curioso conocer alguna de las ordenanzas que habia
en Gumiel a principios de siglo.

Gumiel estaba dividido en dos distritos. El primer distrito
comprendia los edificios y terrenos de la margen derecha de la
carretera que va de Oquillas a Aranda, y dentro del casco urbano la
margen derecha de la calle Real empezando desde el arco del
Matadero al de Colladillo.

El segundo distrito ocupaba la margen izquierda de dicha carretera
en cuanto al terreno y edificios, y dentro del casco urbano el ala
izquierda de la calle Real.

Cada uno de los distritos estaba al cargo de un teniente alcalde y el
arrabal de Revilla al de un alcalde de barrio.

Seccién I, articulo 11.-

Todos los establecimientos publicos se cerraran antes de las nueve
de la noche de 1 de noviembre a 31 de marzo, y a las 10 de la
noche el resto de los meses.

Seccion 11, articulo 16.-

Los articulos y mercancias destinados al mercado no se pondréan en
otros puntos que los siguientes: en el patio del Matadero toda clase
de ganados, en el Palacio las maderas y en la plaza Mayor los
demas articulos y especies.

Seccion I, articulo 21.-

No se permitira bailar escandalosamente, ni atropellando a los

demas; asi como quitar las parejas a los que esten bailando a no ser
que estos las cedan voluntariamente usando siempre las formas
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Para fda prowima  revista o5 contaremos como  saltd  nuestro
maravtiloso "pajaro”.

UN SALUDO DE 1A ASOCIACION CULTURAL "EL PUERRO”

FRANCISCO PALACIOS MADRID

Hace afios, seis quizd, concebi la idea de publicar en {a prensa de
Buagos un aticuto sobre da pewvsonalidad de este seiion, para
resedtar su bhaceta de recopidador de datos sobre 4o historia de
Gumied de Izdn. Pretendia entonces dar a conocer en ed pueblo {a
existencia de osu obra de tnvestigacion histonica y despertar 1o
cwriosidad de {os gomellanos por su obra, con da esperanza de que
en un buturo prdximo a algin dicenciado en historia de diera por
hacer su tests, escvibiendo una read historia ded pueblo, ubtitizando
ese valioso materiad.

Tenta y tengo para mi, que, entre 105 personajes que merecen bsen
premiados con da dedicacion de una catte a su nombre, como premio
a ta dabor realizada en beneficio del pueblo, estd D. Francisco
Patacios. Entonces era el momento propicio. EL callejero ded pueblo
wha a ser cambiado. La fubilacidn de tanto generad de da tuiste
contienda, militares que nunca debieron ocupar nuestrhas calles,
estaba prdxima. Conddaba pudiera haber en el cambio una calle
disponible para ciertos casos, como da hubo -por fin— para Santo
Domingo.

El anticudo no se publicd, no fue posible obtener ciertos datos que
necesttaba, y tas calles de "antario volvieron hogafio”, {o que
comdidero acertado, Stempre es elogiable el respeto mostrado por 1a
tradicion de tos pueblos. Calles tan tipicas como Morozdn, o tan
cargadas de historia como Madpica con su antiguo towedn, o tan
toponimicas como Oteruelo, o tan descuptivas como Cantarianas, o
tan sonoras como Aldatones no debian desaparecer; nuestros
antepasados hubieran protestado.,

Hoy en nuestra revinta "NOS INTERESA”, de menos tirada pero
prbatlemente de mayor cantidad de Adectores gomellanos, me
permito thazar una breve semplanza de este investigadonr.

QUE FUE

Fue D. Francisco Palacios Madrid un coadjutor de Gumied de Izdn,
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En da prdatima reunidn hablaremos sobre das actividades que e van
a nealizar en ed pvimer tvimestre ded afio, o sea que ya podéis v y
sugentn esas actividades que 05 apetezcan. .AMrm'Amo,' celebramos ta
Hegada de nuestro socto mds nuevo, Sergio de Domingo, Yy nuestra
enhorabuena a Yolanda y Emiliano "Pirt”.

La presidenta

En nimeros anteriones os inhovmdbamos sobre nuestra participacion

en da IV Muestra de Folklore, Por fin Hegd la fecha: et dia 24 de

octubre nos desplazamos a Aranda para actuar con motivo de dicha
muestra. Con nosotws paticiparon el gaupo ADC Michedin de
Aranda de Duero, tas Sonajas de Burgos, el grupo de Huerta ded Rey
y el de Sotitlo de 1a Ritera. Como podéis observar da participacion
de ghupos en esta muestra hue escasa; asi ghupos de la Ribera que
en otwas ocasiones habian acudido, como pueden ser Cabaiies de
Esgueva, Campitfo de Aranda... en esta ocasion no do hicteron
(puede ser debido a que a gente tiene que salin fuera ded pueblo a
estudiar Yy estas fbechas no  son  prwopicias  para  estos
acontecimientos.) Esperemos que en afios posteriones se celebre mas
pronto para que ta muestra esté mads animada, ya que incluso fue
pobre en asistencia de espectadores. EL motivo tambien pudo ser da
tatta de publicidad, ja que ustedes no vieron ningin cavked?.

Nuestro grupo hizo una actuacién bastante buena que funto af
vestuario (aprovechamos da ocasion para dar das gracias a tas
pevsonas que hos prestan da ropa) ha hecho posible que hayamos
pasado a da final. En esta muestra tambien toméd parte ed grupo
ingantit que 1o hizo bien a pesar de algunos fatlos que poco a poco
nan subsanando.

La fase {final se celebrard el dia 15 de noviembre en Villabilla de
Burgos, a unos 7 km. de ta capitad. Las danzas que vamos a efecutar
seran "EA come que te cowme” de Castritlo de da Vega y da "Jaula”
de Gumiel de Izan.

Eoperamos que da actuacion nos salga tan bien o mejor que en
Aranda. Lo vamos a intentanr.

Confamos que da Diputacion nos mande cartedes anunciadores de 1a

muestra para recorndardes dicho acontecimiento, por 4 alguno de
Vds. desea acompaiiainos.
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corteses que exige la buena educacion.

Seccion I, articulo 122.-

Los abrevaderos de la poblacion quedan establecidos en La Mina,
calle Real -junto al matadero-, y calle de San Miguel. Se prohibe a
las mujeres conducir las caballerias a los abrevaderos. El que
conduzca los animales debe tener al menos doce afios.

Seccion 11, articulo 168.-

La matanza de reses sera en el matadero y debera ser en todo
tiempo a la salida del sol y una hora después y por la tarde una
hora antes de la puesta del sol. El oreo sera al menos de mariana a
tarde, o de tarde a la mafana del dia siguiente.

Seccion I, articulo 169.-

El inspector que faltare al cumplimiento de su obligaciéon o que
cometiere algin fraude o amafio con los tratantes, por la primera
vez serad reprendido y por la segunda suspendido de su cargo.

Seccion I, articulo 27.-

En la noche de Navidad sera permitido circular por las calles con
instrumentos de musica y regocijo. En los demas dias se prohiben
las rondas y cuadrillas o reuniones de mas de dos personas en la
via pablica después de cantar por primera vez los serenos.

Seccion III, articulo 29.-

En los dias de Carnaval se permitird andar por las calles con
disfraz, caretas o maéscaras, pero se prohibe llevar la cara cubierta
después de la puesta del sol.

Seccion V, articulo 91.-

Los que quisieren bafiarse del género de varones podran hacerlo

desde el frente de la carretera corriente arriba de las aguas. Las
hembras desde el mismo punto corriente abajo.
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Seccién IX, articulo 63.-

Se permitird pedir limosna a los pobres que tengan licencia de la
alcaldia.

Gumiel de Izan, 29 de enero de 1900
EL ALCALDE

Francisco M. Villanueva

RETAZOS HISTORICOS DE GUMIEL DE IZAN.
CAPITULO I

Muchos de los pueblos de Espafia en general y de nuestra Castilla
en particular desconocen su propia Historia. Nosotros, como
gomellanos de bien que somos, vamos a saber de la nuestra; para
unos sera una novedad, para otros estard llena de curiosidades, y,
para la gran mayoria serd un verdadero orgullo poder descubrir
como se ha ido formando esta Villa Realenga.

Hoy en dia se estd despertando un intenso amor por las "patrias
chicas", base del amor que se siente por nuestra Espafia, ¢ impele a
las gentes a conocer el desarrollo historico de su lugar de
nacimiento.

Ayudaremos a engendrar ese amor y llevar al conocimiento de los
vecinos de una de las villas de mayor poblacidén de nuestra extensa
provincia (a Gumiel de Izadn solamente le superaban en el primer
tercio de este siglo los siguientes pueblos de la provincia de
Burgos: Aranda de Duero, Belorado, Briviesca, Lerma, Melgar de
Fernamental, Miranda de Ebro, Quintanar de la Sierra y Roa).

A los gumielenses o gomellanos
"largos en facellas
e cortos en referilla”

La noble villa de Gumiel de Izdn -sur de la provincia de Burgos y
en otros tiempos perteneciente a la didcesis de Osma-, estd situada
en la falda de dos colinas, entre los rios Puentevilla y Gromejon. Se
encuentra a la izquierda de la autovia Madrid-Burgos, en una
hondonada. Su jurisdiccion se extiende a ocho leguas de
circunferencia y es por su extension uno de los primeros pueblos
de la provincia de Burgos.
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nuestro efemplan, la preparacion para ed matrimonio e infduencia de 4a
educacion. La cuarta se tituda "Ecos Pavvoquiales” y en este niimero
sobre da celebracion de {a Fiesta ded Conpus Yy ta del Final de Mayo
Copto por 4o curioso parte de esta ddtima pdgina.

"FIESTA DEL CORPUS". La solemnidad de este dia tan cddsico no cede
un punto. Celebrdse misa solemne, cantada por das seforitas
catequistas... Tenminada da misa, y tas covto intervalo de tiempo,
organizése 4a solemne procesion. Tapizan das calles perfumadas
atbombras de verdor. Visten das casas pintoresca policromia de
colgaduras... Voltean alocadas {as campanas al empuje vigoroso de
manos  fuvenites..., despliega 4a Pavoquia toda 6su  ineahausta
becundidad de midtiples cobradias: Santa Cruz, Sto. Rosario, Sto.
Domingo, S. José, S. Isidro, Exclavitud, Corazon de Jests, Hifas de
Maria... Cuatro dngeles -nifios alados- escoltan con graciosa bizavvia
a 4a Santa Hobtia, mientras dos fovenes, en funciones de acdlitos, din
respetos humanos, perfuman ed ambiente con espirales de incienso..”

Qu,t:zd/s alguno de mis dectores recuerde mdas detalles de esta hofa.
me en algin desvdan, entre viejos papedes, se halle algin otro
ejemplar. No se puede dudar del espuerzo y mérito de quienes da

" hicieron, Ded vator formativo y dindmico de una empresa asi. Ofadd

nuestro "NOS INTERESA” sea también signo de nuestra vitalidad,
estimulo para nuestra mefora, y goce al menos de {a darga vida que,
degin parece, tuvo "LUZ-AMOR”, .

Ewtimio Hervero

La Asociacion Cultural "La Muralla” tiene previsto para este idtimo
timestre, una serie de actividades. La primera de ellas ha dido (el
dia 8 de noviembre) una salida micoldgica (setas y hongos) con
posterior chada a cargo de un experto en da materia que nos
explico algunas caractevisticas de das clases y especies
encontradas, con posterion degustacion de fas mismas.

Et dia 11 de noviembre empezd ed taller de cometas, nos reunimos
un par de veces a {a semana por fa tarde. Una vez construidas las
probaremos para comprobar su epectividad.

Por idtimo, atrededor de primeros ded afio que viene pondremos en
escena {a obrva de teatrho "EL MEDICO A PALOS” de Moticre
interpretada por un grupo de alictonados de da Asociacion. Les
deseamos suerte.
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CUMITEL BN MARCHA

En este apartado, publicaremos todas las notas, aticudos ¥ e-
portajes que nos pasen das Asociaciones, gaupos o personas, de
cardeter cutturad y social. PORQUE GUMIEL ESTA EN MARCHA.

"NOS INTERESA”, UN- ANO EN MARCHA

Cuando un pueblo quiere tener una vida pujante, me parece que se
necesitan dos cosas: unas personas con generosdidad e Ausion y también
un pasado en el que su accion awviaigue como en Hervia pecunda, cuyas
cosechas se renuevan.

En esta sencilla seccidn que desde casi el comienzo de nuestra revista
voy escnibiendo bajo el titudo de "Gumiel en marcha”, he intentado
endazan estas nuevas realizaciones, que con generosidad e Hdusion se
van empiendiendo en nuestro pueblo, con aquellas cuyo recuerdo
queda en {os archivos o en da memoria de {os mayores, todo con esa
intencion de animarnos a seguin superando o digno que nuestros
antepasados hicieron.

Y precisamente en este nimero en que se cumple el primer anfversario
de "Nos Interesa”, quiero recordar aquetla sencilla, pero ambiciosa
hoja pavwquiad, titudada "LUZ-AMOR”, que editaban por ed afio 1934
en conjunto {as pavioquias de Gumied de Izan y Vitlaescusa de Roa.

Apenas ¢ nada de efla. Por una feliz casualidad hay en el archivo
pavoquiad un inico ejemplan, ed de 17 de junio de 1934, pero que estd
signado con ed n? 153, segin se ve en da fotocopia, {o que indica,
tanto 54 era semanal o de otra mayor periodicidad, una larga vida.

Constaba de cuatro paginas. La pvmera era el comentario ded
Evangelio. La segunda y tercera tenian tema fovmativo, en el caso de
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Pertenece a la comarca de Aranda o Ribera del Duero, a cuyo rio
afluye el Gromejon, una vez recogidas las numerosas aguas de los
fontanales del campo gomellano. El terreno aluvial gumielense tiene
tanta extension como el Mioceno; sus vegas ensanchan al oeste
hasta unirle a los terrenos sefialados como La Aguilera, Sotillo,
Roa, Hoyales y Castrillo que forman el gran manchon aluvial del
Duero.

Teniendo un clima de invierno algo més templado que los paramos
y altiplanicies centrales burgalesas, se caracteriza por inviernos de
bajas temperaturas, que duran desde septiembre hasta primeros de
junio, con frecuentes heladas, incluso en primavera; y veranos
cortos y secos. Predominan los vientos del norte y noroeste, el
conocido por "cierzo" frio y seco; también el "dbrego" de suroeste,
lluvioso y destemplado; y, bastante menos el "solano", muy calido
y seco, procedente del sureste.

Como pueblo de la comarca del Duero es de vida agricola con
huertos y vifiedos, mezclados con formas modernas de cultivo.
Gumiel de Izan fue de los primeros pueblos en donde comenzd la
concentracion parcelaria del terreno. Sus cooperativas vinicolas, que
han sustituido a los tradicionales lagares y bodegas nos hace pensar
en el pueblo de la Ribera que mas vino recoge. El pinar, el enebral,
y los manchones de encina, puntean, ahondan y enriquecen los
horizontes pastorales y agricolas. Gumiel en la actualidad necesita,
ademas, de una organizacion de su riqueza forestal.

Gumiel de Izan situado no lejos de Aranda de Duero estd proximo a
Villalbilla de Gumiel y Gumiel de Mercado, pueblos limitrofes con
él, juntamente con La Aguilera, Quintana del Pidio, Oquillas y
Pinilla Trasmonte.

Su cumbre San Lorenzo (981 metros) punto geodésico que la
fantasia popular ha idealizado al afirmar que en su interior se
encuentra la "gallina de los huevos de oro". Lo que si es cierto es
que en sus proximidades se halla una extensa formacién de turba
abandonada y en tiempos muy lejanos existio un monasterio, que no
debe confundirse con otro famoso que existid, no lejos de la actual

ermita de San Antonio, en la fértil vega del Gromejon.

Alejandro Palacios Garcés.

19




ﬂ
)

MEDIO AMBIENTE

* ;Cudnto es eso? El papel que en un afio usan ocho personas
pesa tanto como un coche,
* Para hacer todo ese papel, se utilizan mis de 45 millones

( ~ de drboles, porque el resto, el equivalente a 30 millones
de drboles, proviene del papel viejo.

* Sitodos recicliramos los papeles que van a la basura,

salvarfamos otros 30 millones de 4rboles al afio.

Ahorremos papel * Para reciclar el papel se deshace y se muele hasta convertirlo

en un amasijo llamado pulpa, la cual, a su vez, se convierte

en papel. Es tan ficil que td podrias hacerlo.
(Lee los eco-experimentos al final del libro.)

Lo que ta puedes hacer

* Puedes recoger cualquier tipo de papel: cajas de cartédn,
libretas, periddicos, bolsas de papel, etcétera,

¢ Para empezar en t casa, primero busca un lugar donde
puedas poner una pila de diarios y una caja donde guardar

los otros papeles.

* Cada vez que vayas a tirar un papel, acuérdate de ponerlo

en la caja‘en lugar de tirarlo a la basura. Si en tu casa se lee

el periédico, gudrdalo cuidadosamente todos los dias.

* No guardes el papel brillante cubierto de una capa de pldstico,

Se necesitan afios para que un rbol crezca lo suficiente como
para que se lo pueda convertir en papel. Y se necesitan
muchos bosques para hacer todo el papel que usamos...
y tiramos.
¢No serfa excelente que se pudiera convertir el papel viejo
en papel nuevo otra vez? Entonces tendriamos mds drboles

porque ése no se puede reciclar.

* Averigua dénde queda el trapero mds cercano.

* Una vez por semana o cada quince dias, ata los periédicos y
llévalos, junto con el resto del papel, al trapero.

* Consejo extra: No utilices sélo un lado del papel cuando

y un mundo miés verde. : ¢ !
escribas; aprovecha el dorso para borrador, Eso también

Podemos hacer que eso suceda. ¢ Cémo? Reciclando el papel.

¢Funciona? {Claro que si! es reciclar,

Tal vez lo sepas

* En Espafia usamos unos cuatro millones de toneladas de papel
y cartén por afio, es decir, unos 115 kilos por persona.

\. J
Del libro "50 COSAS SIMPLES QUE LOS NINOS PUEDEN
~ J HACER PARA SALVAR LA TIERRA" de The Earthworks Group.
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